
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TDAH 

 
Segona jornada oberta de debat als 

col·legis professionals sobre els 

tractaments TDAH i les seves implicacions 

actuals socials, escolars i familiars 

Dimarts, 14 de novembre de 2017 

JORNADA 

 

 

Organizada per 

 Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓ 

El Trastorn per Dèficit d’Atenció amb Hiperactivitat, TDAH, és un 
diagnòstic que en els darrers anys ha crescut de forma exponencial, 
especialment, en l’etapa infantojuvenil. El Col·legi Oficial de Metges 
de Barcelona, fent-se ressò de la recomanació del Síndic de Greuges 
d’obrir el debat professional sobre aquesta temàtica, va organitzar 
una primera jornada el desembre de 2016. En aquella trobada, es va 
evidenciar que les alteracions conductuals, i el TDAH concretament, 
cal entendre’ls des del context de qui els pateix i amb una 
aproximació terapèutica que defugi la simplificació i la fragmentació 
del subjecte.  

Des del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya i a partir de 
l’avaluació de la primera jornada centrada en els professionals, 
considerem que cal promoure una mirada centrada en el subjecte i 
en la conveniència de tractaments individualitzats per tal de millorar 
l’evolució a curt, mitjà i llarg termini.  

El comitè organitzador d’aquesta segona jornada vol donar visibilitat 
als protagonistes, al patiment subjectiu i a l’evolució real de la 
problemàtica i amb aquests objectius hem organitzat la segona 
jornada de debat entorn el TDAH.  

Els tres eixos de debat escollits són i que es recullen al programa són:  

1) ELS PROTAGONISTES 

2) EL CONTEXT FAMILIAR, ESCOLAR I SANITARI  

3) EL CONEIXEMENT DES DE LA NEUROCIÈNCIA I LA RECERCA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMARTS, 14 DE NOVEMBRE 

09:00 – 09:30 | Benvinguda, a càrrec de Josep Vilajoana, degà del 
Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya. 

 Lectura de les conclusions de la primera jornada, a 
càrrec del dr. Lluís Albaigès, psiquiatra 

 
09:30 – 11:00 |  Primera taula de debat: Els protagonistes  

Moderació: Jaume Barberà, periodista 

 Testimonis de persones diagnosticades amb TDAH 
 

11:00 – 11:30 | Pausa 

 

11:30 – 13:00 | Segona taula de debat: El context familiar, escolar i 
sanitari Moderació: Joan Manuel del Pozo, exconseller 
d’Educació i Universitats, i dr. Lluís Albaigès, psiquiatra  

 Dra. Montserrat González, pediatra, membre de la 
Sociedad de Psiquiatría Infantil 

 Joana Alegret, psiquiatra, terapeuta sistèmica  

 Pendent confirmació 
 

13:00 – 14:30 | Tercera taula de debat: El coneixement des de la 
neurociència i la recerca  
Moderació: Guillermo Mattioli, president de la Secció 
de Psicologia Clínica, Psicoteràpia i de la Salut del COPC  

 Dr. Marino Pérez, psicòleg, catedràtic de la 
Universidad de Oviedo 

 Dra. Eulàlia Arias, Professora FPCEE Blanquerna  
 Dr. José Ramon Ubieto, psicoanalista 

 

14:30 – 15:00 | Tancament jornada, a càrrec de Josep Vilajoana, degà 
del COPC i de Guillermo Mattioli, president de la Secció 

de Psicologia Clínica, Psicoteràpia i de la Salut del COPC. 



 

 

COMITÈ ORGANITZADOR 
 

 Josep Vilajoana 

 Guillermo Mattioli 

 Lluís Albaigès 

 Francesc Vilà  

 Anna Taberner 

 Maria Teresa Miró 

 

 

ALTRES DADES IMPORTANTS  
 

 

LLOC:  Palau Macaya.  
Pg. de Sant Joan, 108. Barcelona 

PREU:  Gratuït, prèvia inscripció 

INSCRIPCIÓ: www.copc.cat 

PLACES DISPONIBLES: 150 persones 

 

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya 

Rocafort, 129 | 08015 Barcelona | T  932 478 650 | copc@copc.cat |www.copc.cat 
fb.com/copc.cat | @copc_cat | linkedin.com/company/colegio-de-psicologia-de-catalunya 


